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Er mai myfyrwyr fydd yn cynnal y triniaethau, gallwch fod yn 
sicr eu bod yn cael eu goruchwylio bob amser gan ein tîm o 
weithwyr proffesiynol profiadol.

Rydym yn falch o’r safonau uchel a gyflawnir gan ein myfyrwyr 
sydd, bob blwyddyn, yn ennill gwobrau am y triniaethau 
rhagorol y maent yn eu darparu.

Gwneir pob ymdrech i sicrhau ein bod yn dod â’r safon uchaf o 
wasanaeth i chi bob amser.

Nid oes angen archebu lle bob amser.

Mae amseroedd agor ac argaeledd triniaeth yn amrywio yn 
dibynnu ar yr adeg o’r flwyddyn, ewch i’n tudalen Facebook:
@pembs.salons neu wefan y Coleg am fwy o wybodaeth.

Mae ein salonau masnachol ar agor i’r cyhoedd ac yn cynnig ystod eang o wasanaethau 
trin gwallt, harddwch a therapi cyflenwol o ansawdd uchel am brisiau rhagorol.

Mae apwyntiadau ar gael yn ystod y dydd ac ar rai nosweithiau. Rydym yn croesawu 
cleientiaid gwrywaidd a benywaidd a gellir gwneud trefniadau arbennig ar gyfer 
archebion grŵp ac ar gyfer digwyddiadau ‘Maldodi’.

croeso

salonau hyfforddi

archebu

salons@pembrokeshire.ac.uk 
01437 753 164

FINALISTS 2020, 2021 & 2022 





gwallt

gwallt dynion
£4 Torri
£5 Golchi a thorri

*£3 Trim wyneb
*£15 Lliw pen cyfan

£10 Lliw rhannol
£10 Aildyfiant
£12 Hilites

trinwyr gwallt lefel 3
£13 Torri a chwyth-sychu
£16 Ail-steilio a chwyth-sychu

*£15 Gosod gwallt i fyny
*£36 Lliwio
*£20 Stripio lliw
*£41 Aildyfiant cannydd ac arlliw
*£31 Cannydd croen y pen aildyfiant
*£46 Balayage / Ombre

£10 TÔn ychwanegol

steilio gwallt
£6 Torri gwallt plentyn (o dan 5)
£6 Torri gwallt menywod
£8 Golchi a thorri gwallt menywod
£6 Chwyth Sychu
£6 Siampŵ & set

£11 Torri a chwyth-sychu
£10 Gosod gwallt i fyny

£9
£13

Triniaeth cyflyru 
  - gan gynnwys chwyth-sychu
  - gan gynnwys torri a 
chwythu-sychu

£13
£17

Triniaeth cyflyru moethus 
milkshake  - gan gynnwys 
chwyth-sychu
  - gan gynnwys torri a 
chwythu-sychu

pyrmau
Mae pob pyrm a lliw yn cynnwys torri a gorffen, 
cynhyrchion steilio a diod.

£22 Perm safonol
£25 Perm asid

*£30 Pyrm gwallt hir

£19
£23

*£27

Lled-barhaol 
  - byr
  - i’r ysgwydd
  - o dan yr ysgwydd

£25 Aildyfiant Gwraidd

£28
£32

*£37

Pen llawn 
  - byr
  - i’r ysgwydd
  - o dan yr ysgwydd

£24
£27

*£30

Quasi 
  - byr
  - i’r ysgwydd
  - o dan yr ysgwydd

lliwio

*£22 Cap blaenoleuo / tanoleuo

£32
£34

*£38

Ffoiliau Pen Cyfan 
  - byr
  - i’r ysgwydd
  - o dan yr ysgwydd

*£22 Ffoiliau adran-T
*£25 Ffoiliau hanner pen

£34
£37

*£42

Ffoiliau gyda mewnlenwi lliw parhaol   
  - adran-T
  - hanner pen
  - pen cyfan

£24
*£27

Ysbatwla 
  - i’r ysgwydd
  - o dan yr ysgwydd

RHAID cynnal prawf croen 48 awr cyn pob lliwio. Ni 
chaniateir i blant dan 16 oed gael gwasanaeth lliw.

* Mae’r pris a ddyfynnir yn bris cychwynnol



tylino’r corff swedaidd
I ymlacio a lleddfu straen y corff cyfan.

£15 Sesiwn awr

tylino

lleddfu straen
Cyfuniad o lamp gwres is-goch i roi effaith gynnes, therapiwtig ar 
feinweoedd; tylino’r cefn, y gwddf a’r ysgwydd; a dirgryniadau tonnau 
sain i ymlacio cyhyrau llawn tensiwn.

£12 Triniaeth pedwar deg munud

y cefn
Mae cyfuniad o lanhau dwfn, diblisgo ac echdynnu yn cynnwys tylino 
cefn, gwddf ac ysgwydd am 30 munud.

£20 Fesul sesiwn

tylino cerrig poeth
Tylino unigryw gan ddefnyddio cerrig penodol wedi’u gwresogi ar 
dymheredd gwahanol.

£20 Fesul sesiwn

triniaeth adweitheg
Triniaeth ymlaciol ac ail-gydbwyso ar gyfer y traed neu’r dwylo, sy’n cysylltu â 
holl systemau’r corff, gan ddod ag ymdeimlad o les a lleddfu straen.

£14
£9
£6

Triniaeth traed un awr
Triniaeth traed tri deg munud
Triniaeth dwylo ugain munud







yr wyneb
gweddnewidiad nad yw’n llawfeddygol
System wyneb newydd chwyldroadol ar gyfer codi, tynhau a chryfhau. Wyth sesiwn ac yn 
cynnwys pot o leithydd moethus.

£145
£175
£200 

£20

Safonol
Moethus yn cynnwys pedwar mwgwd ‘dermafusion’
Mae tra-moethus yn cynnwys wyth masg ‘dermafusion’
Cynnal a chadw nad yw’n llawfeddygol - triniaeth sengl

‘microdermabrasion’
Mae microdermabrasion yn cyflawni canlyniadau anhygoel wrth wella gwead y croen, 
lleihau llinellau mân a chrychau, gan arwain at ymddangosiad mwy ifanc.

£26
£70

Triniaeth sengl
Cwrs o dair triniaeth

£110
£168

Cwrs o bum triniaeth
Cwrs o wyth triniaeth

glanhau ‘galvanic’
Geliau glanhau dwfn, amledd uchel i faethu ac ocsigeneiddio’r croen. Opsiwn sugno 
gwactod.

£20 Triniaeth sengl £54 Cwrs o dair sesiwn

gofal croen eve taylor
Wedi’i gynllunio i weddu i’ch math o groen. Yn cynnwys diblisgo, tylino a mwgwd. Opsiwn 
stêm.

£16
£22

£4
£3
£4

Un awr wyneb cyfan
Un awr wyneb cyfan - triniaeth uwch
Masg cyfuchlin llygaid dewisol
Masg cyfuchlin gwefusau dewisol
Masg cwyr Paraffin dewisol

dadansoddiad croen - arsylwi 520
Dadansoddiad croen gweledol gydag argymhellion a chanlyniadau wedi’u e-bostio.

£15 Triniaeth 30 munud (cyfnewid yn erbyn triniaeth)





harddwch

tynau’r corff nad yw’n llawfeddygol
Triniaeth tynhau’r corff, sydd yn gwella ymddangosiad y croen.

£13
£45
£90

Triniaeth sengl
Cwrs o bedair triniaeth
Cwrs o wyth triniaeth

galfaniaeth
Therapi trydanol a ddefnyddir i ysgogi a 
thrin ardaloedd brasterog sy’n dueddol 
o ddioddef cellulite. Wedi’i ddilyn gan 
dylino mecanyddol a gorchudd mwgwd 
gwymon, ac yna gorffen gyda thylino.

£12
£30

Triniaeth un awr
Cwrs o dair triniaeth

ffaradiaeth
Ymarfer corff goddefol sy’n tynhau tôn 
cyhyrau gwael mewn meysydd penodol. 
Gorffen gyda mwgwd gwymon yna 
tylino’r ardal.

£12
£30

Triniaeth un awr
Cwrs o dair triniaeth

cwyro
£15 Cwyro coes cyfan
£11 Cwyr hanner coes

£8 Cesail / Bicini
£11 Blaen y fraich

£5 Gwefus, gên neu ael

llygaid
£4 Tacluso’r aeliau
£5 Ail-lunio aeliau
£8 Arlliw amrannau
£6 Arlliw aeliau

£12 Arlliw amrannau ac aeliau

gofal ewinedd
£15 Gel sglein
£10
£12
£15
£20

Triniaeth y Dwylo 
  - gan gynnwys. mwgwd a   
    menig wedi’u gwresogi
  - gan gynnwys cwyr paraffin
  - gan gynnwys sglein gel

£12
£14

£16
£23

Triniaeth y Traed 
  - gan gynnwys mwgwd ac  
    esgidiau cynnes
  - gan gynnwys cwyro paraffin
  - gan gynnwys sglein gel



cysylltwch â 
ni

FfÔn: 01437 753 164

Ebost: salons@pembrokeshire.ac.uk

Cyfeiriad: Coleg Sir Benfro 
Hwlffordd

Gwefan: salons.pembrokeshire.ac.uk

Instagram: @thesalons.pembscollege

Facebook: @pembs.salons
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